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E v a n g e l i s c h e  E r w a c h s e n e n b i l d u n g  H a v e l l a n d (EEB) 
 

Liebe Leserinnen, lieber Leser, 

 

mit unserem Programm für 2023 möchten wir Sie recht herzlich zu unseren 

Veranstaltungen einladen. Unsere Angebote richten sich an alle Interessierten, 

unabhängig von ihrer Konfession, Staatsbürgerschaft oder von ihrem Alter.  

Bereits seit 1999 sind wir ein anerkannter Bildungsträger nach dem 

Brandenburgischen Weiterbildungsgesetz und Mitglied des Qualitätsverbundes 

der Evangelischen Erwachsenen Bildung (EEB), was insbesondere für die 

offizielle Anerkennung von beruflichen Weiterbildungen von Bedeutung ist. 

Das Jahresprogramm der EEB Havelland 2023 beinhaltet wieder Angebote für 

Kultur, Bildung und Lebensgestaltung im Sinne eines lebenslangen Lernens für 

alle interessierten Menschen. Die Angebotspalette reicht von Themen aus den 

Bereichen Gesundheit und Pflege über Themen zur Erziehung, sowohl für Eltern 

als auch für professionell Erziehende, bis hin zu kulturellen Angeboten. Auch 

Themen zum eigenverantwortlichen Wohnen im Alter und speziell auf Senioren 

abgestimmte Kurse für den Umgang mit Computern finden immer wieder großen 

Anklang. 

Bei einem konfessionellen Träger wie der EEB gehören auch Themen aus dem 

Bereich des Glaubens und der Lebensführung in den Veranstaltungskalender, die 

auch auf ein Publikum außerhalb von Kirchengemeinden ausgerichtet sind. 

  

Unsere Erfahrungen zeigen, dass die Teilnehmer/innen über viel Wissen 

verfügen, dass sie an andere weitergeben können und möchten. Gern möchten wir 

Ihre Ideen aufgreifen und mit Ihnen ins Gespräch kommen. 

 

Wir bitten um Verständnis, dass es in unserem Programm zu kurzfristigen 

Änderungen kommen kann. Um aktuell informiert zu sein, und für genauere 

Informationen zu den Inhalten der einzelnen Veranstaltungen ist eine 

telefonische Rückfrage ratsam. (03385 537736) 

 

 

Ihre Arbeitsgruppe der EEB    
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I. Halbjahr 2023  
 

VA-Nr.: VR01   
   
  Kurrent Schrift – lesen und schreiben 
 
Termin: 05.01.2023 – 02.02.2023 
   
Zeit:  17.00 - 18.30 Uhr 
Ort:  14727  Premnitz,  
Referent/-in:  Herr Gert Dehnhardt   
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten  

 
 
 

VA-Nr.: VR 02  
 
  Gestalten der Bibel – Vortrag und Gespräch 
 
Termine: 12.01.2023 Besondere Frauen – Mirjam 
  09.02.2023 Besondere Frauen – Salome 
  23.03.2023 
  13.04.2023 
  11.05.2023  
 
Zeit:  15.00 – 17.15 Uhr   
Ort:  14727 Premnitz OT Döberitz, Kirche    
Referent/-in:  Hans Dieter Kübler 
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 

 
 
 

VA-Nr.: VR 04  
   
  Inspiration aus der Bibel 
 
Termine: 18.01.2022   
  15.02.2022  
  22.03.2023 Was ist Größe? (Markus 10, 35-44) 
  19.04.2023 Was eint am Ende? (Genesis 16,1-16) 
  24.05.2023 Heiliger Geist – die Wahrheit über uns Menschen (Hesekiel 37) 
   
Zeit:  19.00 – 21.15 Uhr   
Ort:  14727 Premnitz, evangelisches Gemeindehaus „Arche“  
Referent/-in:  Hans Dieter Kübler  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 
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VA-Nr.: VR 05 
   
  Wie glaube gelingt – mit der Bibel unterwegs – Vortrag und Gespräch 
   
Termine: 19.01. / 02.02. / 16.02./ 09.03. 
  23.03. | 06.04. | 20.04. | 04.05. | 11.05. | 25.05.2023 
  15.06./ 29.06.2023 
 
Zeit:  16.30 – 18.00 Uhr  
Ort:  14727 Premnitz, evangelisches Gemeindehaus „Arche“  
Referent/-in:  Herr Weisner  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 

 
 

VA-Nr.: VR 06 
 
  Die Bibel als Geschichtsbuch 
 
Termine: 11.01.2023 aus der Geschichte des Christentums 
  08.02.2023 aus der Geschichte des Christentums 
  15.03. Geschichte der Kirche – „Getrennte Wege“ – frühes Mittelalter 
  12.04. Geschichte der Kirche – „Kreuz und Schwert“ - Hochmittelalter 
  17.05. Geschichte der Kirche – „Heilige und Dämonen“ - Spätmittelalter  
 
Zeit  19.00 – 21.15 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz, Arche Bergstr.2    
Referent/-in:  Hans Dieter Kübler 
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: VR07   
 

            Was bedeutet der Sabbat für uns? Gestern-heute-morgen 
  Vortrag und Gespräch  
 

Termin: 13.01.-16.01.2022  
Zeit:  19.00 – 20.30 
Ort:  14712 Rathenow, Berlinerstr. 29  
Referent/-in:  Wolfgang Schulze  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 

 
 

VA-Nr.: VR08   
 
  Beziehungskunde 
 
  Zu sehen sind Doku-Videos mit Aufstellungen. Besonders in der Seelsorge 
  wird diese Methode als sehr effektiv und heilsam erfahren. 
 
Termine:         10.01./ 07.02./ 16.03./ 13.04./ 11.05./ 15.06.2023 

   
Zeit:  19.00 – 21.15 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz, evangelisches Gemeindehaus „Arche“  
Referent/-in:  Hans Dieter Kübler    
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 
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VA-Nr.: HoVK1   
 

 Vorbereitungskurs zur Ausbildung ehrenamtlicher Trauerbegleiter 
 
Termin: 24.02./25.02./26.02.2023 u. 17./18./19.03.2023 
 
Zeit:  10.00 – 16.00 Uhr  
Ort:  14712 Rathenow, Berliner Str.29, 
   
Referent/-in:  Frau Zellmer  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei -  Anmeldungen vor Kursbeginn! 

 
 

VA-Nr.: Ho01   
 

            Umgang mit Verlust und Ängsten – Vortrag und Gespräch 
 
Termin: 10.01.2023  
Zeit:  17.00 – 19.15 Uhr 
Ort:  14712 Rathenow, Gebhardtstr. 40,  
Referent/-in:  Bärbel Böer  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 

 
 

VA-Nr.: Ho02   
 

            Umgang mit Verlust und Ängsten – Vortrag und Gespräch 
 
Termin: 11.01.2023  
Zeit:  17.00 - 19.15 Uhr 
Ort:  14612 Falkensee, Havelländer Weg 67  
Referent/-in:  Bärbel Böer  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: Ho03   
 

            Wie kommuniziere ich, wenn es zu Ende geht – Vortrag und Gespräch 
 
Termin: 08.02.2023  
Zeit:  16.30 - 19.30 Uhr 
Ort:  14612 Falkensee, Havelländer Weg 67  
Referent/-in:  Bärbel Böer  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: Ho04   
 

            Wie kommuniziere ich, wenn es zu Ende geht – Vortrag und Gespräch 
 
Termin: 14.03.2023  
Zeit:  17.00 – 18.45 Uhr 
Ort:  14712 Rathenow, Gebhardtstr. 40,  
Referent/-in:  Bärbel Böer  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 
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VA-Nr.: Ho05   
 

Meine Sorgen – Deine Sorgen, Supervision, was ist das? 
 
Termin: 29.09.2023  
Zeit:  16.30 - 19.30 Uhr 
Ort:  14612 Falkensee, Havelländer Weg 67  
Referent/-in:  Bärbel Böer  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: Ho06   
 

            Glaube, Liebe, Hoffnung – was bleibt? – Vortrag und Gespräch 
 
Termin: 15.03.2023  
Zeit:  17.00 - 18.45 Uhr 
Ort:  14612 Falkensee, Havelländer Weg 67  
Referent/-in:  Bärbel Böer  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: Ho07   
 

            Glaube, Liebe, Hoffnung – was bleibt? – Vortrag und Gespräch 
 
Termin: 14.03.2023  
Zeit:  17.00 – 18.45 Uhr 
Ort:  14712 Rathenow, Gebhardtstr. 40,  
Referent/-in:  Bärbel Böer  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: V001   
 

            Lesung und Gespräch - der Jerichower Schreibkreis 
 liest aus seiner Anthologie 
 

Termin: 21.01.2023  
Zeit:  14.00 - 17.00 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz, OT Döberitz, ev. Kirche  
Leiter/-in:  Silke Ebner vom Förderverein der Kirche Döberitz  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: V002   
 

            Was sind Heilsame Lieder gleich noch? Was uns gut tut. 
 

Termin: 19.02.2023  
Zeit:  15.00 - 13.30 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz, OT Döberitz, ev. Kirche  
Leiter/-in:  Silke Ebner vom Förderverein der Kirche Döberitz  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 
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VA-Nr.: V003   
 

            Glaube, Liebe, Hoffnung – was bleibt? – Vortrag und Gespräch 
 

Termin: 21.01.2023  
Zeit:  14.00 - 16.15 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz, OT Döberitz, ev. Kirche  
Leiter/-in:  Silke Ebner vom Förderverein der Kirche Döberitz  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: V004   
 

            Geschichten aus alter Zeit – spannend erzählt. Wie geht das? 
 

Termin: 04.02.2023  
Zeit:  17.00 - 18.00 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz, OT Döberitz, ev. Kirche  
Leiter/-in:  Silke Ebner vom Förderverein der Kirche Döberitz  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 
 
 

VA-Nr.: V005   
 

            Stärkung der motorischen Fähigkeiten bei Senioren – Gestaltung Osterdeko 
 

Termin: 25.03.2023  
Zeit:  14.30 - 17.00 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz, OT Döberitz, ev. Kirche  
Leiter/-in:  Silke Ebner vom Förderverein der Kirche Döberitz  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: V006   
 

            Buch „Die unbeugsamen Alten der Stillen Str.10“ – Vortrag und Gespräch 
 

Termin: 23.04.2023  
Zeit:  15.00 - 17.15 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz, OT Döberitz, ev. Kirche  
Leiter/-in:  Silke Ebner vom Förderverein der Kirche Döberitz  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 
 

VA-Nr.: V007 
 

            Weiterbildung zur Ernährung im Alter 
 
Termin: 07.03.2023  
Zeit:  13.00 – 16.00 Uhr  
Ort:  14727 Premnitz, Friedrich- Engels- Str.5a  
Referent/-in:  Katrin Hofschläger von der vzb  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 
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VA-Nr.: V007   
 

            Vorstellung Heilsamen Singens – Was uns gut tut 
  

Termin: 09.01.2023 
Zeit:  15.00 – 17.15 Uhr 
Ort:  14715 Milow, ev. Kirche Gemeindehaus  
Referent/-in:  Simone Kroh  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: V008   
 

            Vortrag und Gespräch Frauen in biblischer Zeit – gleichberechtigt? 
 

Termin: 15.02.2023  
Zeit:  19.00 – 20.30 Uhr 
Ort:  14715 Märkisch Luch OT Nennhausen ev. Kirche, Gemeindehaus  
Referent/-in:  Felix Doepner  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 
 

VA-Nr.: V009   
 

            Vortrag und Gespräch –Land Taiwan kennen lernen 
 

Termin: 06.02.2023  
Zeit:  18.00 – 19.30 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz, OT Döberitz, ev. Kirche  
Leiter/-in:  Silke Ebner vom Förderverein der Kirche Döberitz  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: V010   
 

            Vortrag und Gespräch – Politik der Frauen in Taiwan 
 

Termin: 20.02.2023  
Zeit:  18.00 – 19.30 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz, OT Döberitz, ev. Kirche  
Leiter/-in:  Silke Ebner vom Förderverein der Kirche Döberitz  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: V011   
 

            Vortrag und Gespräch Freude lernen – zur Freude geschaffen 
 
Termin: 11.01.2023  
Zeit:  19.30 – 21.00 
Ort:  14712 Rathenow, Berlinerstr. 29  
Referent/-in:  Wolfgang Schulze  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 
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VA-Nr.: V012   
 

            Vortrag und Gespräch - zwischen Rathenow und Gambia 
 
Termin: 06.02.2023  
Zeit:  18.00 – 21.00 Uhr 
Ort:  14712 Rathenow, Am alten Hafen 1  
Referent/-in:  Elke Dartsch  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 
 
 

VA-Nr.: VR09   
 
  Einführung im Tai Chi und Yi Jin Jing 
 
  Erhöhung der Körperwahrnehmung und Korrektur von Haltungsfehlern 
  Entspannung der Muskulatur durch die weiche und geschmeidige  
  Durchführung der Tai Chi Übungen 
  Stärkung der Rückenmuskulatur und Entlastung der Wirbelsäule 
  Positive Auswirkung auf den Kreislauf dank der geübten tiefen Bauchatmung 
  Beruhigung des Nervensystems 
  Mentale Entspannung 
  Tai-Chi als Bewegungs- und Atemtherapie, Verbesserung der Durchblutung 
  regt Herz und Kreislauf an und fördert Konzentration und Koordination 
 
Termine: 05.01. - 30.03.2023 donnerstags fortlaufend 
Zeit:  17.30 – 19.00 Uhr  
Ort:  14727 Premnitz, evangelisches Gemeindehaus „Arche“  
Referent/-in:  Friedhelm Kuhlmann    

 
 
 

VA-Nr.: VR10   
 
  Einführung im Tai Chi Bewegungen für Hochbetagte 
 
  Erhöhung der Körperwahrnehmung und Korrektur von Haltungsfehlern 
  Entspannung der Muskulatur durch die weiche und geschmeidige  
  Durchführung der Tai Chi Übungen 
   
  Beruhigung des Nervensystems 
  Mentale Entspannung 
   
Termine: 05.01. - 17.03.2023 donnerstags fortlaufend 
Zeit:  10.00 – 11.00 Uhr  
Ort:  14727 Premnitz, Friedrich Engels Str.5a  
Referent/-in:  Friedhelm Kuhlmann    
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VA-Nr.: VR11   
 
  Line Dance für Senioren – gegen das Vergessen! 
 
  Gerade im Line Dance werden die Bewegungen gezielt koordiniert.  
  Zusammen mit der verbesserten Muskulatur sinkt das Sturzrisiko. 
  Line Dancer lernen sich in ihren Bewegungen auszubalancieren – auch wenn 
  der Körper mal durch eine Unachtsamkeit ins Stolpern geraten sollte ….  
  Ausdauer und Kondition wird gestärkt. 
 
Termine: 09.01. – 26.06.2023 montags 
Zeit:  10.00 - 11.30 Uhr  
Ort:  14712 Rathenow, Schwedendamm 1, Mühle  
Referent/-in:  Johannes Arndt    
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 
 
 

VA-Nr.: VR12   
 
             Einführung in neue Formen des Gedächtnistrainings für Senioren 

 
Termin: 10.01. – 28.02.2023 dienstags fortlaufend 
Zeit:  09.00 – 10.30 Uhr 
Ort:  14712 Rathenow, Mittelstr. 8, Diakonisches Werk Havelland e.V.  
Referent/-in:  Juliana Preußner  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 
 

VA-Nr.: VR13   
 
             Einführung in neue Formen des Gedächtnistrainings für Senioren 

 
Termin: 11.01. – 15.02.2023 mittwochs fortlaufend 
Zeit:  09.00 – 10.30 Uhr 
Ort:  14712 Rathenow, Salzstr. 1a  
Referent/-in:  Juliana Preußner  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 
 

VA-Nr.: VR14   
 
             Senioren in Bewegung – Sturzprophylaxe und Kreislaufstärkung 

 
Termin: 12.01. – 30.03.2023 donnerstags 
Zeit:  09.00 – 10.30 Uhr 
Ort:  14712 Rathenow, Mittelstr. 8, Diakonisches Werk Havelland e.V.  
Referent/-in:  Simone Kroh  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 
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VA-Nr.: VR15   
 
             Senioren in Bewegung – Sturzprophylaxe und Kreislaufstärkung 

 
Termin: 20.04.2023 donnerstags fortlaufend 
Zeit:  09.00 – 10.30 Uhr 
Ort:  14712 Rathenow, Mittelstr. 8, Diakonisches Werk Havelland e.V.  
Referent/-in:  Simone Kroh  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: VR16   
 
             Singen mit Senioren gegen das Vergessen 

 
Termin: 12.01.2023 mittwochs fortlaufend 
Zeit:  09.00 – 10.30 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz ev. Kirche Gemeindehaus Arche  
Referent/-in:  Simone Kroh  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 
 

VA-Nr.: V013   
 
             Allgemeine Rechtsirrtümer – Vortrag und Gespräch VBZ 
 
Termin: 11.04.2023  
Zeit:  14.00 – 15.30 Uhr 
Ort:  14712 Rathenow, Mittelstr. 8  
Referent/-in:  Sabine Weiß VBZ  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 
 

VA-Nr.: V014   
 

           Verkehrsteilnehmerschulung 
 
Termin: 19.04.2023  
Zeit:  18.00 – 19.30 Uhr 
Ort:  14712 Rathenow Mittelstr.8  
Referent/-in:  Ulf Schröter von der Verkehrswacht 
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: VR15   
 
             Aktivierungsmöglichkeiten bei der Diagnose Demenz 

 
Termin: 20.04.2023  
Zeit:  12.30 – 15.30 Uhr 
Ort:  14727 Premnitz, Friedrich – Engels - Str.5a  
Referent/-in:  Simone Kroh 
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 
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VA-Nr.: V0A  
 

            Vortrag und Gespräch zu Perlen des Glaubens 
 
Termin: auf Anfrage  
Zeit:   
Ort:    
Referent/-in:  Beate Albrecht  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 

VA-Nr.: V0B   
 

            Vortrag und Gespräch Heimatgeschichte Rathenows 
 
Termin: auf Anfrage  
Zeit:   
Ort:  14712 Rathenow, Berlinerstr. 80,  
Referent/-in:  Dr. phil. Peter Dietze  
Teilnehmerbeitrag: kostenfrei um Anmeldung wird gebeten 

 
 
 


